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WORKSHOP TEATRAL .
PROJETO DESTINADO PARA PROFISSIONAIS DE TODAS AS AREAS
E TREINAMENTO LIVRE PARA ADULTOS

A aula sera estruturada a partir de exercicios que estimulam a interpretagao
de texto, expressdo corporal, percussao ritmica, canto e musicalidade. O aluno
tem, portanto, a oportunidade de explorar a sua capacidade artistica,
desenvolvendo melhor a comunicacdo e articulagao, deixando o cotidiano mais
dindmico e menos analitico através dessa investigacao teatral.

O foco do treinamento artistico estd na pratica cénica coletiva, propiciando
ao aluno a experiéncia do verdadeiro valor da colaboracdo, pois assume como
objetivo, ndo apenas o desenvolvimento individual, mas também o progresso do
grupo.

A arte é uma fonte muito enriquecedora para elevacao humana, espiritual e
psicolégica. Por meio desse treinamento, o estimulo de criar, observar e reagir
desenvolve novas aptiddes para organizar a criatividade que passa a ficar mais
aflorada no pensamento. Tomar consciéncia dos limites pessoais, sensibilizar os
sentimentos e gerar novas possibilidades para desenvolver idéias sdo aspectos que
serao trabalhados nesse encontro.

Motivar pessoas através da alegria, sentimentos e aflorar esse mundo
lidico que estd escondido dentro de cada um sdo fatores primordiais a serem
conquistados por esse workshop dando vazdo as qualidades de se trabalhar com
mais prazer e vontade. O objetivo desse processo é motivar os sentimentos
pessoais e ampliar o campo de visdo que através da arte, liberando o inconsciente
e trabalhando com naturalidade, criatividade e principalmente autenticidade,
desenvolvendo a sua confianga.

Avisos Importantes

Local: Ballet Evelyn, Rua Trés mosqueteiros, n 110. Rudge Ramos / 4368-7690
Dia do Workshop: Dia 24 de Abril (Sabado)

Horario: 10h30 a 12h30

Forma de Pagamento: R$ 50.00 Reais

(O pagamento deve ser entregue junto com a ficha de inscricdo até 16/04)

VAGAS LIMITADAS

Os participantes inscritos no dia deverdo levar roupa confortavel e esportiva para
maior facilidade com movimento corporal.

Ficha de Inscricao

Eu venho por meio deste confirmar
a minha presenca no Workshop Teatral que serad realizado pela CR Producgdes
Artisticas e Ballet Evelyn.

Assinatura



